: ‘ NATATION QS Sport Mineurs

ANNEXE 1I-23 (Art. A. 231-3) DU CODE DU SPORT

Averissement! a ceshnalion aes parenis ou de e parsonna ayani auionié parentale : il es! préférable gue ce questionnaine
soit complétd par vatre anfant, c'est 8 vous destimer d guel dge I est capeble de le faire. Il 8s! de volre responsabiiild de vous
assurer que /e quastioninaie esl comeclement compisle el de suivre les instructions en fonchion des rdponses données

Faire du sport : c'est recommandé pour tous. En as-lu parlé avec un madecin ? Ta-i-il examing () pour te conseillor 7
(.8 quastionnains un contrdde. Tu réponds par OUI ou par NON, mais il n'y a pas de bormes ou de FEONS 8%

regarder lon carmeal oe zante el demander a8 (es paranis oa Faidar

Tu eg une file un gargon fon age : ....... ans

DEPUIS LANNEE DERNIERE

Es-tu allé (@) a I'hdpital pendant toute une journde ou plusieurs jours 7

As-tu eté opare (e) 7

As-tu beaucoup plus grandi que les autres années 7

As-tu beaucoup maigri ou grossi 7

As-lu eu la téte qui tourne pendant un effort 7

As-tu perdu connaissance ou es-tu tlombé sans te souvenir de ce qul s'était passé 7

As-tu requ un ou plusieurs chocs viclents qui t'ont obligé & interrompre un moment une séance de sport 7

As-tu eu baaucoup de mal 4 respirer pendant un effort par rapport & d’habitude ?

As-tu eu beaucoup de mal a respirer aprés un effort 7

As-tu eu mal dans la poitrine ou des palpitations (le coeur qui bat trés vite) 7

As-lu commencea a prendre un nouveau médicament tous les jours et pour longtemps 7

As-tu arréteé le sport & cause d'un probléme de santé pendant un mois ou plus ?

DEPUIS UN CERTAIN TEMPS (PLUS DE 2 SEMAINES)

Te sens-tu trés fatigue (e} 7

As-tu du mal a Fendormir cu te réveillas-tu souvent dans la nuit ?
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